
 Unsere Übungsleiterin Kontakt 

Stefanie Kersting 

Allgemeine Informationen 

▪ Rehabilitationssport kann von jedem Arzt 

verordnet werden und wird von den 

Krankenkassen zu 100% finanziert. Mit einer 

Verordnung entstehen für Sie keine 

Kursgebühren!  

 

▪ Die Teilnahme ist nur nach vorheriger 

Anmeldung möglich! 

 

▪ Kurseinstieg ist jederzeit mit einer 

Voranmeldung möglich (auch bei 

Wechselschichten)! 

 

▪ Eine Teilnahme ohne Verordnung ist bei 

freien Kapazitäten (gegen eine Kursgebühr) 

möglich!  

Hützemerter Sportverein 1951 e.V. 

Vorm Bahnhof 1 

57489 Drolshagen 

 

 

Weiterführende Informationen finden Sie auf 

unserer Homepage www.huetzemerter-sv.de 

 

Ein Angebot des Hützemerter 

Sportverein 1951 e.V. 

▪ Seit 2016 

lizensierte 

Übungsleiterin 

Breitensport  

 

▪ Seit 2017 als 

Übungsleiterin 

für Rehasport 

tätig 

http://www.huetzemerter-sv.de/


 

 

Rehabilitationssport des 
Hützemerter Sportverein  

Orthopädie 

Das spezielle Kursangebot für die 
Indikationen:  

 

▪ muskuläre Dysbalancen  
▪ Osteoporose  
▪ Wirbelsäulenerkrankungen  
▪ Arthrose 
▪ … 

  

 

Haben Sie Fragen oder Interesse? 

 

Sie erreichen uns telefonisch unter  

   

 0151 – 74280519 

 

turnen@huetzemerter-sv.de 

 

www.huetzemerter-sv.de 

Unsere Angebote 

Termine 

Montag: 

09:00 - 09:45 Uhr  

10:00 - 10:45 Uhr  

 

Dienstag:  

09:00 - 09:45 Uhr 

10:00 - 10:45 Uhr 

 

Wo? Alter Bahnhof in Hützemert  

 

 

Mittwoch: 

17:30 - 18:15 Uhr 

 

Donnerstag: 

18:30 - 19:15 Uhr  

 

Wo? Turnhalle der Grundschule 
Hützemert  

 

 

Kurzfristige Änderungen  

unter Vorbehalt. 

mailto:turnen@huetzemerter-sv.de

